合肥工业大学2017级学生体质健康测试安排表（屯溪路校区2019.3.23-24）

	日  期
	星  期
	时  间
	单  位

	3月23日
	周六
	8:30-11:30
	 电气与自动化工程学院570人

	3月23日
	周六
	14:30-17:30
	管理学院381人

	3月24日
	周日
	14:30-17:30
	  土木与水利工程学院548人


备注： 

1、参加测试的同学须带身份证，穿运动服、运动鞋。

2、因健康原因无法参加全部或部分项目测试的同学，请在体育部网站的“体育与健康”网页内下载《体质健康测试免测申请表》（一份）。需经校医院认定盖章后上交体育部体质健康指导中心。

3、测试项目：①身高、体重 ②肺活量 ③立定跳远 ④坐位体前屈 ⑤50米 。

4、测试地点：体育馆一楼 。

5、测试前务必做好热身准备活动。

